
１　令和7年度　愛媛県高等学校体育連盟指針

1 フェアプレイを通して自他を尊重し、社会貢献できる人材の育成を目指す。
2 競技力の向上と運動部活動の活性化を目指す。
3 生徒の自己実現達成のために、学業と運動部活動の両立を目指す。
4 健康・安全に関する知識を高め、感染症や熱中症等の対策を講じ、事故やスポーツ障害を防ぐ。
5 関係団体と連携し、指導者の資質向上と人員の確保に努める。

２　令和7年度　愛媛県高等学校体育連盟事業予定         
東 予 地 区 ４月16日(水) 新 居 浜 東 高 校

中 予 地 区 ４月15日(火) に ぎ た つ 会 館

南 予 地 区 ４月16日(水) 宇 和 島 東 高 校

校 長 ４月1８日(金)  に ぎ た つ 会 館

各 地 区 予 選 ４月下旬～  東 ・ 中 ・ 南 各 地 区

抽 選 会 ５月13日(火)　※５月９日(金)15時〆切 ウ ェ ル ピ ア 伊 予

専 門 部 長 会 ５月13日(火) ウ ェ ル ピ ア 伊 予

専 門 委 員 長 会 ５月2６日(月)  松 山 北 高 校

理 事 会 ５月3０日(金) 県 武 道 館
５月3０日(金)～６月２日(月)･８日(日) 

※水泳は６月1４日(土)・1５日(日)

陸 上 競 技 ６月1４日(土)～16日(月) 県 総 合 運 動 公 園

バ レ ー ボ ー ル ６月1３日(金)～1５日(日) 県 総 合 運 動 公 園

相 撲 ６月15日(日) 県 総 合 運 動 公 園

剣 道 ６月1３日(金)～1５日(日) 県 武 道 館

レ ス リ ン グ ６月14日(土)～1５日(日) 今 治 工 業 高 校

ホ ッ ケ ー ６月1３日(金)～1５日(日) 松 前 町 国 体 記 念 ホ ッ ケ ー 公 園

少 林 寺 拳 法 ６月14日(土)～1５日(日) 県 武 道 館

結 団 式 ７月22日(火)  松 山 北 高 校
７月2３日(水)～８月20日(水) 

東 京 都 他

抽 選 日 ７月３１日(木)　※７月1７日(木)17時〆切

大 会 実 施 ８月３０日(土)  

８月３０日(土)  県 総 合 運 動 公 園
９月～令和８年２月 東 ・ 中 ・ 南 各 地 区
10月～令和８年２月  東 ・ 中 ・ 南 各 地 区
12月下旬～  四 国 各 県
１２月上旬  松 山 北 高 校

駅 伝 12月下旬 京 都 府

ラ グ ビ ー １２月下旬から１月上旬 大 阪 府

ス キ ー 令和８年２月上旬 富 山 県

ス ケ ー ト 令和８年１月下旬 栃 木 県

書面開催

令和８年３月　　日(　)  松 山 北 高 校

東 予 地 区 令和８年２月　　日(　) 新 居 浜 東 高 校

中 予 地 区 令和８年２月　　日(　) 松 山 北 高 校

南 予 地 区 令和８年２月　　日(　) 宇 和 島 東 高 校

３　令和7年度　全国・四国高等学校体育連盟　会議・大会予定   
５月2７日(火)・12月４日(木)・３月７日（土）  東 京 都
７月2３日(水) 広 島 県
11月2１日(金)   東 京 都
７月１日(火)・９月９日(火) 広 島 県 ・ 東 京 都
４月22日(火)  

４月23日(水)  

７月　　日(　)   愛 媛 県
11月　　日(　)  香 川 県
令和８年２月　　日(　)  

令和８年２月　　日(　)  

1０月３０日(木)～1０月３１日(金)     北 海 道
令和８年１月1５日(木)～1６日(金) 愛 知 県

高 知 県

全 国 高 体 連 理 事 長 会

四 国 高 体 連 第 １ 回 理 事 会

令和7年度　事業予定（案）

　学校教育の一環として行われる運動部活動を通して、主体的・対話的で深い学びの場を提供するとともに、好ましい人間関係
の構築や運動習慣の確立等を図り、生涯にわたって心身の健康を保持増進し、豊かなスポーツライフを実現する資質・能力の育
成を図る。

徳 島 県

全 国 高 体 連 理 事 会

全 国 高 体 連 加 盟 団 体 長 会

全 国 高 体 連 全 体 会 議

評 議 員 会

県 高 校 総 体

大 会 実 施 松 山 市 ・ 他

〈 重　点　目　標 〉

（愛媛県開催７競技）

中 国 ブ ロ ッ ク
広島県立総合体育館　※総合開会式は７月2４日(木)

県 高 体 連 理 事 会

全 国 高 校 定 通 制 体 育 大 会

全 国 高 校 総 体

７月下旬から８月中旬

県総合運動公園他

小 ・ 中 ・ 高 体 連 連 絡 会

県 高 体 連 理 事 会

評 議 員 会

全 国 高 校 総 体
（冬季） 

県 高 校 新 人 大 会

県 定 通 制 高 校 総 体

四国高等学校選手権大会

全 国 高 校 選 抜 大 会 等 県 予 選

全 国 高 校 選 抜 大 会 等 四 国 予 選

県 高 体 連 理 事 会

大 会 実 施

全 国 高 体 連 研 究 大 会

四 国 高 体 連 評 議 員 会 ・ 合 同 専 門 委 員 長 会

四 国 高 体 連 第 ２ 回 理 事 会

四 国 高 体 連 第 ３ 回 理 事 会

四 国 高 体 連 第 ４ 回 理 事 会

全 国 学 校 体 育 研 究 大 会

四 国 高 体 連 評 議 員 会 ・ 専 門 委 員 長 会

 


