
登     山   （令和６年度） 

                                    兼全国及四国高校県予選 

 

日  時  ６月 １日(土) 開会式、入山式、諸審査 

      ６月 ２日(日) 登山行動 

      ６月 ３日(月) 登山行動、閉会式 

 

会  場  石鎚山 

 

集  合  ６月１日（土）12:00 大保木公民館 

 

日  程   

   ６月１日(土)    ６月２日(日)    ６月３日(月) 

12:00 受付 大保木公民館  3:30 起床・朝食・撤収  5:00 起床・朝食・撤収 

 審査員会・昼食   5:30 貸切バス乗車 

（西之川へ移動） 

 7:00 登山行動 

13:00 監督・リーダー会議  6:00 登山行動  石鎚ピクニック園地～ 

 河口～大保木 

13:30 開会式・入山式  西之川～御塔谷 

～岩原～ツナノ平 

10:00 大保木公民館 

14:00 設営審査 11:00 土小屋  昼食・審査員会 

 課題テスト・天気図審査 13:00 石鎚山 11:00 閉会式 

15:30 炊事・装備審査 15:00 前社ヶ森休憩所 12:00 解散 

 夕食 16:00 成就   

20:00 就寝 16:30 石鎚ピクニック園地   

   設営・炊事・夕食   

  21:00 就寝   

      (1) 受付後、顧問自家用車はトリム公園に停車。解散後トリム公園に取りに行く。 

      (2) チーム行動の区間および隊行動の区間は、後日連絡する。 

      (3) チーム行動の規定時間および制限時間は、後日連絡する。 

 

参加資格  (1) 令和６年度県高校総体要項参加資格による。 

      (2) 令和６年度日本山岳・スポーツクライミング協会登録選手とする。 

      (3) 本大会中の登山行動に耐えうる経験と体力を有し、健康診断により健康体である 

       と認められているパーティーに限る。 

(4) 本大会の男子１位、女子１位は全国総合体育大会(福岡県)、男子１～３位、 

女子１・２位は四国登山選手権大会(愛媛県)に出場する権利を得る。 

 

携 行 品  (1) ２泊３日の山行、設営に必要なものをすべて携行する。（食料６食分＋行動食） 

      (2) 石油とガス以外の燃料を持参しない。(ただし、プレヒートのための燃料を除く。) 

また、ガスコンロは火口とボンベが直結しているカートリッジ型式のものに限る。 

      (3) ザック・シャツ・帽子等の記名は指示のとおりとする。 

      (4) 本大会の山行計画書(装備及び食糧計画表を含む)１部を、受付にて提出する。 



    (5) メインザックの重量は、今大会の全行程を通じて、男子４人の総重量を60kg以上、 

       女子４人の総重量を 50kg以上とする。（サブザック行動時は除く） 

(6) 大会行動中は、全コースにおいて足首を保護できる登山靴を着用する。（特区間を除く） 

 

審  査  (1) 審査は、全国高等学校登山大会成績評価実施要領「全国高等学校登山大会＜審査基準と 

指導目標＞」、「全国高等学校登山大会審査確認事例」および「愛媛県高体連登山専門部審 

査基準」、「愛媛県高等学校登山大会審査確認事例」、「チーム行動について」、「班離脱・隊 

離脱・行動離脱・棄権についての整理・確認」、「登山大会服装規定」、「記名について」に 

基づいて実施する。 

(2) 天気図作成・気象知識課題(２名)、自然観察課題・救急知識課題(２名)の受験者は、     

各パーティーの自由選択とする。 

 

申  込  (1) １校につき、男・女１パーティーとする。 

(2) １パーティーの人員は４名とし、うち１名をリーダーとする。 

(3) 各パーティーには監督（引率責任者）１名を加える。 

引率責任者は、校長が認める当該校の職員とする。また、校長から引率者を委嘱された 

「部活動指導員」（学校教育法施行規則第 78条の２に示された者）も可とし、選手の指 

導監督に万全を期する。但し、愛媛県高体連会長に事前に届け出ること。 

(4) 監督のないパーティーは認めない。男・女別に監督をつける。 

      (5) 所定の参加申込書を使用する。 

(6) 参加申込書に必要事項を記入し、他競技を含めて学校でとりまとめ、県高体連事務局に

提出（５月８日（水）15時必着）するとともに、下記に示すメールアドレスまで、電子

メールで送信すること。 

〒790-0023 愛媛県松山市末広町11-1 

                    愛媛県立松山南高等学校  枝吉 一世 宛 

                     TEL：089-941-5431   E-mail： kazuki0817edayoshi@gmail.com 

      (7) 選手・監督の変更は６月１日(土)受付時まで認める。 

      (8) 選手および引率責任者は、不測の事態に備えて、保険への加入を推奨する。なお選手は、 

学校で加盟しているスポーツ保険をこれに代えても構わない。 

(9) 本大会は、貸切バスを使用するため、利用料金を徴収する。金額は、後日連絡する。 

 

荒天対策  (1) 雨天時決行する場合は、コース変更をすることがある。 

      (2) 荒天で延期した場合は、同じ行程で６月８日(土)・９日(日)・10日(月)に実施する。 

 

備  考  (1) 地区大会も本要領に準じて行う。 

(2) メインザックの重量および諸審査については、地区委員の指示による。 

 


